
宮城学院女子大学をご卒業の皆さんへ 
ご卒業おめでとうございます。皆さんのご活躍を心よりお祈り申し上げます。 

本日卒業を迎えられた皆さんに、キャリア支援課より今後のサポートのご案内とお願いです。 

 

卒業後の年数にかかわらず、キャリア支援課をご利用いただけます。 

① キャリア相談 

キャリア支援課職員による個別相談を受け付けています。 

就職後の悩みや就職･転職の相談など、何でもお気軽にお問い合わせいただくか、来室ください。 

メールやオンラインでのご相談も可能です。 

利用時間は、平日8：50～17：00、土曜 8：50～12：00 です。事前に、お電話またはメールにて

ご予約をお願いいたします。 

予約の際は、（1）氏名 （2）学籍番号 （3）卒業学科(専攻)、研究科(専攻) （4）卒業年度  

（5）相談内容 （6）希望日時 をお知らせください。 

② キャリア支援課からのご連絡 

卒業後、各種ご案内をメールなどでお送りすることがあります。その際は、ご確認のほどよろ

しくお願いいたします。 

③ 既卒求人のご案内 

卒業生向けの求人票や説明会情報を大学ウェブサイトで公開しています。 

詳細な情報を希望する方は、キャリア支援課までメールでお問い合わせください。 

確認方法 ： 大学ウェブサイト → キャリア支援 → 卒業生の皆様へ 

 

 

今後、後輩の進路支援にあたり、皆さんにご協力をお願いする場合があります。その際は、ご都合の

つく範囲でご協力いただけますよう、よろしくお願いいたします。 

また、卒業後、進路状況に変更があった場合は、メールでご連絡ください。 

具体的には、 

・卒業時点で未就職だった方が、就職先が決定した場合 

・学校へ報告している勤務予定地（市区町村）が変更になった場合 などが該当します。 

これらの情報は、2026年 5月 1日現在の学校基本調査に必要なため、ご協力をお願いいたします。 

皆さんの今後のご活躍を心よりお祈りするとともに、卒業後も何かあればいつでも気軽に相談して

ください。 

 

【お問い合わせ先】 

宮城学院女子大学 キャリア支援課 

〒981-8557 仙台市青葉区桜ケ丘9-1-1 

TEL.022-279-4957 E-mail：career-c＠mgu.ac.jp 

卒業生の皆さんへのお願い 

卒業後のサポートのご案内 


