
文部科学省「職業実践力育成プログラム（ＢＰ）」認定 

宮城学院女子大学大学院履修証明プログラム受講生募集要項 

 

１．プログラムの名称 

臨床栄養分野の管理栄養士のための高度専門力育成プログラム 

 

２．目的および概要 

栄養ケア･マネジメントが医療･保健･福祉において制度化され、臨床栄養分野の管理栄養士に求め

られる能力や役割が急速に大きくなっています。 そこで、本プログラムでは、臨床栄養分野の管理

栄養士が自立した専門職として患者･利用者のための栄養ケア･マネジメントを展開できる専門力を

育成します。なお、このプログラムは文部科学省が推奨する履修証明制度に基づくもので、大学が社

会人向けに体系的な学習プログラムを開設し、修了生には履修証明書を交付するものです。 

 

３．募集人員 5名 

 

４．受講対象者 

病院などの医療機関で、現在働いている、過去に働いたことがある、または今後働きたいと考えて

いる管理栄養士 

 

５．修得可能な能力 

１） 専門職のチームメンバーとして連携のとれた業務活動ができる力。 

２） 栄養ケア・マネジメントの業務活動上の問題を明確にして、科学的根拠やマネジメント手

法などを活用して解決策を提示できる力。 

３） 栄養管理部門リーダーとしての給食経営マネジメント力。 

６．受講資格 

管理栄養士資格者 

 

７．受講期間 （2年間） 

   2026年 4月～2028年 3月  ※授業は土・日・休日に開講 

 

８．受講場所 

   ・宮城学院女子大学 

     981-8557 仙台市青葉区桜ケ丘 9-1-1 

   ・各医療機関(演習・実習) 

 

９．受講料 （121時間） 

    120,000円  ※本学卒業生は 100,000円 

※一度納入された受講料は事由の如何にかかわらず返却いたしません。 

 



１０．教育課程 全 15科目：総時間数 121時間  （  ）内は 90分授業の回数 

 Ａ：臨床栄養学の最新知識を学ぶ科目群 5科目 計 27時間 

  １．「傷病者の栄養アセスメント・栄養ケア計画」（7回） 

  ２．「経腸・静脈栄養法」（4回） 

３．「退院（所）計画・指導」（3回） 

  ４．「在宅ケア・マネジメント」（2回） 

  ５．「地域栄養活動（自治体やボランティア団体との連携を含む）」（2回） 

 Ｂ：栄養教育や給食経営管理を学ぶ科目群 5科目 計 31.5時間 

  １．「栄養教育（低栄養状態・生活習慣病）」（7回） 

  ２．「栄養教育理論」（2回） 

  ３．「給食経営管理理論」（3回） 

  ４．「集団の栄養計画と評価」（3回） 

  ５．「経営の基礎」（6回） 

Ｃ：実践力育成のための臨床現場での演習・実習科目 2科目 計 62.5時間 

１．「症例検討と発表」（15回） 

２．「臨床研修」（※5日間 40時間） 

※2026年度の開講科目および日程については、別紙「2025年度開講日程表」を参照してください。 

 

１１．修了要件 

所定の科目（121時間）を履修し、総合レポートの提出及び修了審査に合格した者。 

なお、修了者には履修証明書を交付します。 

 

１２・出願書類 

１）受講生志願票（A票・B票）（所定の用紙） 

２）管理栄養士免許状の写し 

 

１３．出願期間および出願先 

出願期間：2026年 2月 24日（火）～ 3月 7日（土）【消印有効】 

出願先：宮城学院女子大学 教務課   

    〒981-8557 宮城県仙台市青葉区桜ヶ丘 9-1-1 

出願書類は、出願期間内に郵送または持参してください。 

窓口受付は、９：００～１７：００（土曜日の午後、日曜日・休日を除く） 

 

１４．選考方法   書類審査 

 

１５．合否通知   2026年 3月下旬以降に本人宛に許可書を郵送します。 

 

１６．個人情報の取り扱いについて 

  出願時に得た個人情報を本大学院での学修等に係る目的以外で使用することはありません。 

  また、第三者へ提供することもありません。 


