
2024 年度  生活環境科学研究所アーカイブス 

＜研究所報告書発行＞ 

生活環境科学研究所研究報告書 57 号 

 

＜研究倫理講習会＞ 

四研究所合同研究倫理研修会 

日時：2024 年 7 月 30 日（火）12:10～12:50 

場所： オンライン ZOOM  

「倫理の空白Ⅲ」研究活動のグレーゾーン 人文・社会科学編 

講師：長谷川麻子（生活環境科学研究所所長） 

参加人数：生活研所員 21 名 

 

＜公開講演会＞ 

第 1 回 宮城学院女子大学附属生活環境科学研究所公開講演会  

 働く世代の健康管理ーフレイル予防は若いうちからー 

 日時：2024 年 11 月 4 日（日） 13:00～16:00 

場所： 中小企業活性化センター/セミナールーム A・B 

講演会 

講師：中潟 崇氏 

【国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所身体活動研究部 行動生理研究室 研究員】 

パネルディスカッション 

  話題提供 

ⅰ）宮城県保健福祉部健康推進課 

ⅱ）川澄亜希氏（東日本電信電話株式会社宮城県事業部ビジネスイノベーション部 

まちづくり推進グループまちづくり推進担当） 

ⅲ）小川里花氏（株式会社仙台村田製作所 事務課 健康管理室） 

参加人数：21 名（学内参加者 11 名、学外参加者 10 名） 

 

宮城学院女子大学附属生活環境科学研究所 健康✕栄養✕スポーツ講演会「パリ大会を終

えて振り返るアスリート支援『ビクトリープロジェクト® 』の取り組み」 

日時：11 月 18 日（月）16:20～17:50 

会 場：宮城学院女子大学第 2 講義館３階 K302 教室 

 講演１：アスリートの自己実現を生活者の Well-being へ 

味の素㈱ グローバルコミュニケーション部 

スポーツ栄養推進グループ長 篠田 幸彦 氏 



講演２：トップアスリートを対象とした栄養サポートの事例 

味の素㈱ グローバルコミュニケーション部 

「ビクトリープロジェクト®」管理栄養士 寺田智子 氏 

参加人数：68 名（学内参加者 59 名、学外参加者９名） 

 

＜共同研究報告会＞ 

１）働き世代におけるフレイル調査と予防方法の検証 

渡辺圭佑、丹野久美子、伊藤佳代子、青木拓巳、田中一裕 

報告者：渡辺圭佑【本学一般教育部】 

 

２）セイヨウミツバチ養蜂のマルチスピーシーズ研究 

  市野澤潤平、戸野塚厚子、櫻井美幸、永田貴聖 

報告者： 市野澤潤平【本学現代ビジネス学科】 


