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カリキュラム
の流れ

心理学の入門的な内容を実践を
伴って学びます。さらに関係の深
い領域を幅広く学習します。

1年次の学びを発展させ、さまざ
まな実験・実習によって人間の
行動を理解・探究します。 

各教員のセミナーからひとつを
選択し履修。心理学の専門領域
をさらに深く学んでいきます。 

4年間の学修の集大成として卒
業研究に取り組みます。

セ
ミ
ナ
ー
基礎科目 心理学入門セミナーⅠ･Ⅱ

心理学実践セミナーⅠ･Ⅱ
心理学セミナーⅠ･Ⅱ 心理学セミナーⅢ･Ⅳ 卒業研究セミナーⅠ･Ⅱ

卒業論文

専門関連科目

専
門
基
幹
科
目

基礎科目
心理学概論
心理学情報処理実習

心理学統計法概論
心理学統計法実習
心理学実験実習Ⅰ･Ⅱ

展開科目

専
門
発
展
科
目

基礎科目

心理学研究法概論
心理的アセスメント概論
社会調査法概論
社会調査法実習
臨床心理学概論

展開科目 発達心理学　　　　　障害者・障害児心理学
児童青年心理学　　　心理学的支援法

特　　講 心理学特講A･B

キャリア科目 キャリアデザイン

公認心理師に
関する科目

心理演習
公認心理師の職責　精神疾患とその治療　関係行政論　心理実習

その他
プログラミング法
政治学
経済学

心理学実践研修B
心理学文献講読

心理学実践研修A

4年間のカリキュラム

学
芸
学
部

心
理
行
動
科
学
科

97.8%
2021年度就職率

授業＆ゼミ紹介

心を科学的に測定するためのさまざまな手法
（実証手続き）を体験的に学ぶための科目で
す。心理学の基礎的なテーマを題材とした実
験を受講者同士で実際に行い、集めたデータ
を分析してレポートにまとめます。

4年生では卒業研究セミナーの活動を通して
卒業論文をまとめます。社会心理学が専門の
森康浩准教授のゼミでは、社会的状況におい
て問題が発生している事例を取り上げ、科学
的な手法を用いて検討します。

1年生は、心理学を実践することを目的に、
テーマを選定し、方法を考え、データなどの
材料を集めて分析し、他者に伝えられる形に
まとめて発表します。その作業を通して心理
学を学ぶ姿勢を身に付けます。

心理学実験実習 卒業研究セミナー心理学実践セミナー

学科独自のキャリア・サポート・プロジ
ェクト「Pナビ！」を開設し、外部の専門
家も交え、学生の特質にあわせたサポー
トを行っています。

川畑都湖さん 3 年・宮城県仙台東高等学校出身

S t u d e n t ' s  Vo i c e

MON TUE WED THU FRI

1 ライフワーク論 発達心理学

2
リベラルアーツ
スタディーズA

（発達障害教育論B）

心理学特講B
（パーソナリティと

健康の心理学）

心理学
セミナーⅣ

3 キリスト教と
現代社会

心理的
アセスメント概論

社会調査法
実習

4 心理学
研究法概論

心理学特講B
（スポーツ心理学）

5

主な就職先（過去 3 年間）

業種別

職種別

金融・保険業●北日本銀行／仙台銀行／秋田銀行／住友生命保険　商社・卸売業・小売業●三省
物産／イオンリテール／みやぎ生活協同組合／ヨークベニマル／サンデー／セブン-イレブン・ジャ

パン／ネッツトヨタ仙台／山形トヨペット／東京インテリア家具／青木フルーツホールディングス／

メガネの相沢／ジーユー／カワチ薬品／薬王堂　医療・福祉●東北医科薬科大学病院／仙台徳洲
会病院／仙台厚生病院／宮城県医師会／仙台市社会事業協会／あづま児童発達支援センター 宙 

建設業●秀光ビルド／セキスイファミエス東北／タゼン　製造業●アイリスオーヤマ／マルヒ食品
／パンセ／エフピコ／新日本テクノカーボン／三谷バルブ　印刷業●広済堂ネクスト／ビー・プロ 

サービス業●JAみやぎ亘理／JA東京スマイル／日本郵便／塩釡地区消防事務組合／JR東日本東

北総合サービス／スターバックスコーヒージャパン／千葉明秀司法書士事務所／仙台ひと・まち交

流財団／清月記／富士急ハイランド／森トラスト・ホテルズ＆リゾーツ　運輸業●アーク引越センタ
ー／ヤマト運輸　不動産・物品賃貸業●平和住宅情報センター／アクティオ　情報通信業●マクロ
ミル／NID東北／東京コンピュータサービス／東北インフォメーション・システムズ　教育・学習支
援業●東北大学／仙台白百合女子大学／放課後デイサービス ハートテラス　公務●仙台国税局
／福島労働局／宮城県／山形県／大崎市　進学●東北大学大学院／東北福祉大学大学院 など

1年 2年 3年 4年

教育・学校心理学　神経・生理心理学　社会・集団・家族心理学

※心理行動科学科のカリキュラムはこのほか「一般教育科目」「教職に関する科目」と合わせて構成されます。
※　　　　部分は複数学年開講科目です。

感情・人格心理学　学習・言語心理学　知覚・認知心理学

哲学　　　　　人間工学　　　人体の構造と機能及び疾病
社会学　　　　生物学　　　　文化人類学

川畑さんの時間割

キャンパス内の桜はとっても綺麗です友人から「大学祭お疲れ様」とサプライズで
貰った花束

大学の授業で興味の幅が広がり
学生委員活動でやりがいを実感。

入学当初はスポーツ心理学にしか興味がなかったの
ですが、先生方のいろいろな授業を受けて興味の幅
が広がりました。ゼミ活動では卒業論文の準備に
入っていて、現段階では「大学生のゲームと援助行
動」に興味を持っており、最終的にどうなるか今か
ら楽しみです。学業以外では、心理行動科学科の学
生委員副委員長としてみんなが充実した大学生活を
送れるように活動しています。大学祭やスポーツ大
会の企画・運営では学年を超えてたくさんの人たち
と協力して無事に成功させることができ、学生主体
の活動にとてもやりがいを感じました。将来の夢は
まだ具体的には決まっていませんが、大学で学んだ
心理学を生かせる職業に就き、仕事もプライベート
も充実させたいと思っています。

心理学実践研修B

“実社会における実践”を単位としてサポート
するための科目です。学術的な講演会・講習
会への参加や心理学関連の資格取得など、小
さな活動を積み重ねてポイントを貯め、一定の
ポイントが貯まったら単位に交換するという
非常にユニークな仕組みになっています。
その中でも学科一押しなのが「現場部」。心理
学の学びに関わる実際の現場を訪問し、「見
て、聞いて、感じて、まとめる」アクティブ・ラー
ニング形式の活動です。これまで、学生からの
希望も取り入れながら、少年院や少年鑑別所、
科学捜査研究所、宇宙航空開発機構（JAXA）、
原子力発電所、水族館など多様な現場を訪れ
てきました。活きた知識を身につけながら単位
にもつながる、学生に好評の活動です。「現場部」の一環として東京電力の福島第一原子力発電所を見学
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