
児童指導員、
生活支援員、

学校生活適応支援員
12%

事務職・一般職
16%

総合職
8%

営業・販売
8%

福祉、医療
12％

卸売業、小売業
12％

サービス業
8％教育、学習支援業 68%

養護教諭・講師（小・中・特別支援・高校） 56%

授業＆ゼミ紹介4年間のカリキュラム

教
育
学
部

教
育
学
科

　健
康
教
育
専
攻

看護学実習Ⅰ

養護教諭の業務の一つとして子どもたちの健
康づくりを支援できる、観察力、判断力、実
践力を習得することを目的としています。学
校の環境衛生の意義や、注意すべき疾病やケ
アについて学びます。

清水禎文教授のゼミナールでは、主に健康教
育に関わる基本的文献を講読し、健康教育上
の課題についてディスカッションやワーク
ショップを行います。

戸野塚厚子教授のゼミナールでは、卒論作成
に向けてテーマ設定と研究方法、研究の進捗
状況をレポート・検討します。参加者同士、
双方向の評価を行います。

児童・生徒の今日的な健康問題を把握し、分
析検討を行います。食環境や性に関すること
など、あらゆる課題を取り上げます。

専門演習（清水ゼミ） 卒業研究演習（戸野塚ゼミ）健康相談

専門分野はもちろん、関連領域も広く学
び、子どもたちの健康を多面的に理解し
サポートできる力を身につけて社会へ
羽ばたきます。

福島美羽さん 3 年・秋田県立花輪高等学校出身

S t u den t 's  Vo i c e

ゼミもボランティアも、すべては
養護教諭になる日のために。

本専攻は教育学科という大きなくくりの中にあるの
で、教育現場が求める教員像を深く知り、学校や子
どもたちのニーズにより柔軟に対応できる養護教諭
を目指すことができます。ゼミでは、学校や保健室
の事例を読み込んで、意見交換を行い、学校現場で
の出来事を学んでいます。また、発達障害の子ども
たちが通う放課後等デイサービスでボランティアも
行っています。子どもたちの助けになりたいと思っ
て始めましたが、実際は私の方が子どもたちから教
わることも多く、ずっと続けていきたい活動です。
在学中の様々な体験を糧に、生徒の不安や悩みを理
解し、愛情をもって真っすぐに向き合う養護教諭に
なることが私の目標です。

MON TUE WED THU FRI

1 日本国憲法 基礎医学

2 特殊研究
（教職教養） 保健教育法

3 免疫学 専門演習
看護学実習Ⅱ

救急看護法

4 教育相談 基礎医学

5 キャリア
デザイン 養護概説

主な就職先（過去 2 年間）

96.2%

業種別

職種別

養護教諭●宮城県／北海道／青森県／岩手県／山形県／埼玉県　養護教
諭（常勤講師）●宮城県／仙台市／青森県／秋田県／福島県／茨城県／仙
台育英学園　保健体育教諭●仙台市　教育相談員等●仙台市（教育相談
員）／宮城県公立中学校（心のケア支援員）　児童指導員●尾花沢学園／東
海学園／クラ・ゼミ　医療機関●国立病院機構北海道東北グループ（総合デモンストレーションの多い「看護学実習」ボランティアで子どもの学習をサポート

1年 2年 3年 4年

カリキュラム
の流れ

教育について幅広く学ぶととも
に、健康教育に必要な基礎的な
知識と技能を修得します。

教育現場を体験しながら、健康
教育の専門的知識を修得し、実
践での活用方法について学びま
す。

健康教育についての専門的な知
識と技能を高め、各自の課題を
設定し、キャリア形成に活かして
いきます。

教育実習・養護実習を通して、
実践力を確かなものにするとと
もに、卒業研究によって4年間の
学びを完成させます。

基礎科目

教育と共生社会
教育と現代社会
教育と伝統文化
キリスト教教育論
教育と「学び」

基幹科目
心理学概論
社会福祉概論Ⅰ
キャリアデザイン

学校臨床研究Ⅰ・Ⅱ

保健・
養護科目

衛生学
体育原理
解剖生理学

スポーツ実技A・B・C・D

精神保健
公衆衛生学
学校保健
体育心理学
運動学
コーチング論
トレーニング論
体力測定法

体育経営管理学
体育社会学
救急処置（看護法）
養護概説
保健教育法
免疫学
基礎医学（子どもの健康課題）Ⅰ・Ⅱ

学校教育・
教職科目

教育原理
教育制度論
教職概論

教育心理学
教育方法論
教育課程の研究
道徳教育の理論と方法　
特別活動の理論と方法
保健体育教育法Ⅰ・Ⅱ

保健体育科教育法Ⅲ・Ⅳ 教職実践演習

心理科目
臨床心理学
児童青年心理学

家族心理学
学習心理学
カウンセリング法概説

認知心理学

実習科目 臨床看護実習
看護学実習Ⅰ・Ⅱ

ゼミナール 専門基礎演習 専門演習Ⅰ・Ⅱ

卒業研究 卒業研究演習Ⅰ・Ⅱ
卒業研究

生理学
健康相談
栄養学（食品学を含む）
学校看護学
養護実践概論
養護実践演習

※このカリキュラムモデルは、健康教育専攻で免許・資格取得に必要な科目を中心に構成されています。
※健康教育専攻のカリキュラムは、「専門教育科目」「一般教育科目」「教職に関する科目」で構成されています。
※　　　　部分は複数学年開講科目です。

職）／宮城県対がん協会（事務職）　一般企業●ダイワボウ情報システム／
ベイクルーズ／第一生命保険／ニチイ学館／ヤマザワ／宮城トヨタ自動
車　教育・学習支援業●国立花山青少年自然の家 など

福島さんの時間割 2020年度就職率
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