
臨床栄養分野の管理栄養士のための高度専門力育成プログラム 

 

 

 

 

 

文部科学省「職業実践力育成プログラム（ＢＰ）」認定 

厚生労働省「教育訓練給付制度 専門実践教育訓練指定講座］認定 

 宮城学院女子大学大学院健康栄養学研究科「履修証明プログラム」 

 

 

 

 

栄養ケア･マネジメントが医療･保健･福祉において制度化され、臨床栄養分野の管理栄養士に

求められる能力や役割が急速に大きくなっています。 そこで、宮城学院女子大学大学院健康栄

養学研究科では、臨床栄養分野の管理栄養士が自立した専門職として栄養ケア･マネジメントを

展開できるための専門力を育成するプログラムを開講します。 

 

＜受講対象者＞ 

病院などの医療機関や介護保険施設で現在働いている、過去に働いたことがある、または今

後働きたいと考えている管理栄養士有資格者。本講座は厚生労働省「教育訓練給付制度 専門

実践教育訓練指定講座］に認定されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜教育課程＞ 

教育課程（合計 121 時間：2年間で履修）は、臨床栄養学の最新知識を学ぶ科目群（5科目）、栄

養教育や給食経営を学ぶ科目群（5科目）、実践力育成のための臨床現場での演習・実習科目群（2

科目）で構成されています。                 ※下記の回数は 90 分授業の回数 

社会人が学びやすい 

受講環境 

・土曜日、日曜日、集中講義での開講 

・オンラインでの講義やレポート提出等 

・託児施設（本学付属子ども園） 

 

現場で活躍している 

実務家教員による指導 

・実務家教員による症例検討 

・最新の診療報酬・介護報酬に対応 

・5 日間（40 時間）の現場研修 

（病院、セントラルキッチン等） 

 

修得できる３つの力 

・栄養ケア・マネジメントの手法を

用いた課題解決力 

・NST メンバーとしての連携力 

・栄養管理部門の経営管理力 

 

 

学校教育法に基づく 

「履修証明書」発行 
・「臨床栄養師」申請の取得単位の一部

として認定 

・本学大学院に入学した場合には 

一部の単位を認定 

 

女性 

活躍 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※講座は土曜日・日曜日開講を基本としています。20２2年度の開講日程の詳細については、応募要

領に記載させていただきます。 

 

20２2 年度実務家教員 

鎌田由香（宮城学院女子大学）、小林明子（福島県立医科大学会津医療センター附属病院）、    

信夫良子（公立加美病院）、瀬戸由美（食支援みそら，宮城学院女子大学非常勤講師）、      

高橋文（東北生活文化大学）、高橋加代子(実践女子大学)、土屋誉（仙台オープン病院院長）、    

早坂朋恵（東北医科薬科大学病院）、三原法子（山形大学）、室井弘子（福島学院大学短期大学部）、

山城秋美（仙台白百合女子大学） 

※50 音順 

＜募集人員＞  5名 

＜受講料＞  一般 120,000 円  本学卒業生 100,000 円 

＜出願期間および場所＞ 

  資料請求期間：20２2 年 3 月９日（水）～ 3 月１7日（木） 

出願期間  ：20２2 年 3 月 21 日（月）～ 3 月 2４日（木） 

出 願 先  ：宮城学院女子大学 教務課 電話 022-279-4703 

〒981-8557 宮城県仙台市青葉区桜ケ丘 9-1-1 

E-mail：kyomu@mgu.ac.jp 

  ※出願を希望される方は、上記教務センターまでメールにてご連絡ください。 

応募書類を送付させていただきます。 

A 臨床栄養学の最新知識を学ぶ科目群 

１．「傷病者の栄養アセスメント・栄養ケア計

画」（7 回） 

２．「経腸・静脈栄養法」（4 回） 

３．「退院（所）計画・指導」（3 回） 

４．「在宅ケア・マネジメント」（2 回） 

５．「地域栄養活動（自治体やボランティア 

団体との連携を含む）」（2 回） 

 

Ｂ 栄養教育や給食経営を学ぶ科目群 

１．「栄養教育（低栄養状態・生活習慣病）」   

（7 回） 

２．「栄養教育理論」（2 回） 

３．「給食経営管理理論」（3 回） 

４．「集団の栄養計画と評価」（3 回） 

５．「経営の基礎」（6 回） 

 

Ｃ 実践力育成のための臨床現場での演習・実習科目群 

１．「症例検討と発表」（15 回） 

２．「臨床研修」（※5 日間 40 時間） 

 

 


