
生活環境科学研究所研究報告

第 49 巻

目 次

原 著

食育推進における地場産品に関する情報提供の効果

―宮城県富谷市「とみやの食マップ」の事例―

･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････白崎葉子・平本福子 1

若年女性のコラーゲンペプチド摂取による筋肉量、音響的骨評価値に与える影響

･････････････････････････････････････････････････････････････鎌田由香・丹野久美子・平本福子 11

研究ノート

日本の女子大学生の野菜摂取における「サム」の可能性

･･････････････････････････････････････････････････････････････････････････････熊谷ひとみ・平本福子 21

生活環境科学研究所研究報告 第 49 巻

発 行 2017 年 3 月 20 日

編集・発行者 厳 爽

印 刷 所 プリントコープ KOPAS

発 行 所

宮城学院女子大学 生活環境科学研究所

〒9818557 仙台市青葉区桜ヶ丘九丁目 1 番 1 号

電話(022)2791311


	目次
	原著
	食育推進における地場産品に関する情報提供の効果―宮城県富谷市「とみやの食マップ」の事例―
	若年女性のコラーゲンペプチド摂取による筋肉量、音響的骨評価値に与える影響

	研究ノート
	日本の女子大学生の野菜摂取における「サム」の可能性




