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子h„m声˜聴L#声j向L合E

―災害後m支援者K直面V^「ˆ‹M」g省察―

安 部 芳 絵

. 序論

現代日本n#子h„m声˜聴JiC社会#子h„m声j向L合•iC社会

fA‘"

電車†街中fm子h„m遊u声・笑E声・泣L声・話V声n騒音_g認識

T’#児童相談所†保育園・幼稚園・児童館m建設jA^ben迷惑施設

_#g建設m反対K上K‘"¯ïÏÇm前†公園f中高生K^‚“beC‘

g#^_\m場jC‘_PfA‘mj地域住民j通報T’^#gCE話„耳

jX‘"

多Nm親^`n子h„K失敗ViCŠE#先回ŒV^子育e˜展開VeC

‘"「将来」m^ƒj#「現在」˜我慢TZ‘RgKVoVoiT’‘"「„

bg遊r^C」「„bg休~^C」gCE子h„m声K聴L入’‹’‘Rg

n稀fA‘"^NT™失敗Ve#\m失敗˜WbNŒ見cƒ#\RJ‹学u

gCE時間n奪•’#子h„„親„「正VC答G」˜求ƒK`fA‘"Rm

ŠEi子h„m声j向L合•iC社会mAŒŠEn#翻be子h„支援j携

•‘者j鋭N突L付P‹’‘"

本報告fn#RmŠEi社会背景˜踏}G#子h„m声˜聴NRgjcC

e改ƒe考G^C"具体的jn#災害後j支援者Kˆ‹M˜感W^子h„m
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声˜手KJŒgVe#声˜聴L#声j向JC合ERgm難VTg#聴NR

g・V‘XRgm有X‘力jcCe考G‘RgK本報告m目的fA‘"

. ˆ‹O支援者^`

. ˆ‹Mgn

「ˆ‹M」gn#「実践miJf援助者#ªåŸ£ïÄ#家族ihK経験X

‘動揺#葛藤#不安#A‘Cn迷C#•J‹iT#不全感#挫折感ihm総

称」fA‘"社会福祉実践nR’‹m「ˆ‹M」j直面V#「ˆ‹M」˜抱

G#「ˆ‹M」gCE体験J‹何J˜学uRgjŠbe#\m専門性†技術

˜高ƒ‘RgKfL‘gT’eC‘（尾崎#1999）"

c}Œ対人支援j「ˆ‹M」ncL„mfA‘"gR“K#ˆ‹CfC‘

状態n支援者jgbe耐GK^C„mf„A‘"足元Kˆ‹OŠEi感覚m

iJf誰J˜支G‘Rgn#iJiJ慣’‘„mfniC"fL‘_P早N

Rm状態˜脱V^C#A‘Cn#i‘xN考GiCŠEjV^C#g思be

V}E"VJV#ˆ‹M˜放置X‘Rgn#支援m破綻˜招NRggi‘"

. ˆ‹Mm放置

ˆ‹M˜放置X‘g#支援n破綻X‘"

現場jICe支援者nVoVo葛藤j直面X‘"支援m理想g現実#R’

fŠJb^m_“EJgCE想C˜自分qgŒf抱G込~XM#A@„E¼

Ý_g感We#仕事˜辞ƒeV}E支援者n少iNiC"

支援³μÂÜK崩壊X‘場合„A‘"支援m成立jn#支援行為KA‘}

g}Œ˜„be³μÂÜ˜形成X‘RgK必要fAŒ#\m³μÂÜn「支

援状況m変化j応We絶GY自分f自分˜変GeCN自己組織³μÂÜ」

（今田#200012）fA‘"R’j対V#ˆ‹M˜放置X‘Rgn#支援状

況m変化j応We自‹˜変G‘Rgj困難˜„^‹X"qgcqgcm困難
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K積~重i‘g†Ke制度K立`行JiNi‘"

ˆ‹M˜放置V^結果#子h„m権利侵害K生W‘Rg„A‘"子h„支

援jAben#子h„m権利侵害KXi•`子h„m命˜奪E危険性˜内包

VeC‘"gnCG#支援者mˆ‹Mn心m¬›fn回避X‘RgKfLi

C（安部#2016）"Rm状況˜#hEg‹G’oCC_“EJ"

. ˆ‹M˜専門性j転化X‘

ˆ‹Mn#「危機」fA‘g同時j「再生」m契機f„A‘RgK指摘T

’eC‘（尾崎#199919）"RRf#ˆ‹M˜再生m契機gX‘^ƒj

n#ˆ‹M˜放置X‘mfniN#ˆ‹Mj向L合ERgK重要fA‘"ˆ

‹Mj向LAEgn#実践m省察˜意味X‘"

実践m省察gn#ŠŒ具体的jCGo#自分m支援行為˜言語化V#他者

g共有X‘RgfA‘"fn#hmŠEi角度J‹何˜言語化V#共有X’

oCCm_“EJ"RmRg˜考G‘jA^ben支援行為˜言語化V#共

有X‘文化mA‘看護実践K参考ji‘"

外口n#看護˜展開X‘gL#看護師K依拠VeC‘枠組~g„CExL

„mgVe#〈自立・成長〉mÞÃç˜AQ^"\’n「患者_P˜自立j

向J•Z‘gCE一方通行的i„mfniN#\mÓé·μfJJ•beC

‘看護婦自身j„}^#発見KAŒ成長KƒUT’‘„mfA‘gCER

g」（外口#198116）˜意味X‘"

枠組~gVem〈自立・成長〉ÞÃçjŠbe看護師Kˆ‹Mg向L合E

Rgm眼目n#患者gm関係miJf直面TZ‹’^Rg˜#「\’}fg

n異ib^側面J‹」見iIXRgfA‘"重le「葛藤†困難j直面Ve

„回避ZYj」踏~gh}‘RgjŠŒ#「ŠŒtT•VC動L˜g“Eg

動機dPT’eCN力˜得‹’‘」（外口#198119）mfA‘"

\VeRmRgn#看護実践jIP‘共有g深NJJ•‘"看護実践jI
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P‘共有gn#A‘知恵†原理˜導L出Ve一般化X‘RgfniC#gC

E"一人m看護師K「一人m患者gmJJ•ŒmiJf自分˜迫‹’^ŠE

i体験˜語ŒAG^gL#JPKGmiC一個人gVem患者g\m人jJ

J•beC‘自分自身m意識世界˜明‹JjfL#\m過程f共有fL‘„

m˜選rgbeCN」（外口#198122）RgimfA‘"

子h„支援j即Ve考G’o#支援m現場fˆ‹C_gL#「自分˜迫‹

’^ŠEi」体験˜言語化V#\’˜他者g共有X‘RgjŠbe子h„_

PfiN自分自身m成長m契機gibeC‘J#gCERgfA‘"自分˜

迫‹’^ŠEi経験j向L合ERg„辛P’o#\’˜他者g共有X‘Rg

niIT‹難VC"VJV#\EX‘Rgf#支援者n子h„J‹逃QY

j#自分自身g向LAC#\m他者m目˜NO‘Rgf自分qgŒfn気d

JiJb^発見X‘"

RmRg˜ŠŒ深N検討X‘jA^be#災害後m子h„m声˜聴NRg

˜ƒObe支援者Kˆ‹C_2cm場面g報告者自身Kˆ‹C_ 2 cm場面

˜検討X‘"

. 災害遊rjhE向L合EJ

. 災害遊rgn

災害後j見‹’‘災害j関X‘SbR遊r˜「災害遊r」gCE"Òé¿

ª†絵本#K’Lih˜使be構造物˜cNŒ#「地震fX 地震fX」

g言CiK‹壊X「地震SbR」#「津波KL}V^ô」gCbe並x^I„

`…˜倒VeCN「津波SbR」ihKR’jA^‘"2018年 7 月j発生

V^西日本豪雨m被災地域fn#「流T’`…b^ô」gCCiK‹構造物

˜壊VeCN「水害SbR」„見‹’^"

竹久夢二n#関東大震災直後J‹都新聞j「東京災難画信」˜連載V^"

1923年 9 月19日付m「東京災難画信」jn#「自警団遊r」˜X‘子h„^
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`m絵gg„j夢二m次m言葉K掲載T’eC‘"

…子供n戦争K好Li„m_K#当節n#大人}fK巡査m真似†軍

人m真似˜Ve好C気jice棒切˜振Œ}nVe#通行人m萬`…

™˜困‹Ve–‘m˜見‘"

`‰cgR÷f#極ƒe月並m宣伝標語˜試~‘#

「子供達Š"棒切˜„ce自警団ScR˜X‘mn#„E止ƒ}ZE」

（竹久zJ#200314）

. ｢災害遊r」m心理学的意味

「地震SbR」「津波SbR」n心理学的jnhEg‹G‹’‘mfA“E

J"

災害ihm大Li経験j遭遇V^際#Igin「恐“VC経験†被害経験

˜繰Œ返V人j話XRgf#経験˜外在化TZ#RR“m平安˜徐々j得

‘」RgKfL‘"一方#子h„^`n自分m感W^Rg#気持`#考G˜

Igizhjn言葉jfLiC"}^#子h„jgbe身近i存在fA‘親

K被災V^場合#E}N言葉ji‹iC言葉f被災経験˜話\EgVe„#

親m側j\’˜受P止ƒ‘余裕KiCJ„V’iC"

\Rf#遊rK登場X‘"遊rn子h„m内J‹自発的j•LAK‘„m

fA‘"IgiK#他者j話XRgf経験m外在化˜VeCNmj対V「子

h„n#\’˜遊rm中f経験」VeCNmfA‘（春原#201114）"

阪神・淡路大震災後jn#机m上f子h„^`KμªåÜ˜組~一斉jˆ

‹Ve「震度 1 W…#2 W……」「震度 7 W…」g叫™f机m脚˜折b^

RgK報告T’eC‘"}^#端材˜地面j並x#間j新聞紙˜丸ƒe火˜

cP「燃Gg‘#燃G‘g#町K燃Gg‘#学校K燃Gg‘」g歓声˜A

Q^子h„^`˜見^Igi^`n#強N†ƒTZ^gCE"\mŠEX˜
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1 2011年 6 月28日付朝日新聞「津波ごっこ，見守って 専門家「被災地の子ども癒す」東日本大震災」，2011年10

月24日付朝日新聞「被災児の心，遊びで解放 仙台の児童館，模索続く 負の感情表現，受け止め寄り添う」な

ど，専門家が災害遊びを見守ることを勧める内容の記事が掲載されている。
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見^日本冒険遊r場dNŒ協会m天野n#体験j言葉˜与G‘RgmfL‘

Igij対V「子h„^`n\m心˜表X言葉˜持`合•ZeC}Z™"震

度 7 W… f机˜cuV#E`•f扇Cf炎˜大LNV#\EX‘Rg

f圧倒的i体験˜自‹¯ïÄéôçfL‘„mIVe置L換G#i™gJ了

解可能i„mjVe心j納ƒ直\EgVeC‘」g理解V^g述x‘（天野#

20117172）"

東日本大震災後#災害遊rn心理学的i点J‹fL‘_P見守‘RgK重

要fA‘gT’#新聞ihf„多N報道T’^1"

. 災害遊rJ‹何K生}’‘mJ

災害遊rj直面X‘g#zg™hmIgin戸惑E"不謹慎_g感W‘人

々„C‘_“E"\mŠEi状況fn支援者„}^#ˆ‹Mj直面X‘"\

m場jC‘Igim多NK災害遊rj否定的fA’o#h™ij心理学的j

n意味KA‘g認識VeCe„果^Ve災害遊r˜許容VeCCm_“EJ

g戸惑E"自分自身K被災VeC’o尚更fA‘"

RRf#Rm状況˜少V俯瞰Ve~‘"「災害遊rn不謹慎_」g†ƒT

Z‘Rg„#「心理学的jn重要_」g言C切‘Rg„#誰Jm声˜聴Ce

CiCgCE点f同様fA‘"子h„m声˜聴NRgK子h„支援者m仕事

fA‘gnCG#zJm誰Jm声˜聴JiCRg„}^支援者jˆ‹M˜„

^‹XRgji‘"子h„m権利˜保障Vcc#支援者K成長X‘^ƒjn

hEX’oCCm_“EJ"

平成n災害K相次C_時代fAb^K#災害遊rnRR数年m流行fni

C"夢二m時代J‹#災害後m子h„^`K同WŠEj災害遊r˜VeC‘

Rg#\mRgK周囲mIgi†支援者jˆ‹M˜„^‹VeC‘Rg#R
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mRg˜考G‘qgcm視点gVe#\„\„遊rgni™fA‘mJgC

E原点j立`返be~^C"

現代m日本社会jICe遊rn学rŠŒ„下位j置J’#ijJm「I}

P」mŠEj語‹’‘RgK少iNiC"R’j対V#äËï・×Ÿ´ï§

n#遊uRgR\K人間m本質fA‘gX‘人間観fA‘「×Þ・çôÃï

μ」˜提示V^"Xi•`#「遊rn文化J‹生}’^mfniN#遊rm

中J‹文化K生}’^」（×Ÿ´ï§#1938＝1973127）mfA‘"

RmŠEj捉G‘g#災害遊rJ‹n何K生}’‘m_“EJgCE新^

i問CK生}’‘"災害遊rm是非˜問EmfniN#災害遊rJ‹hmŠ

Ei文化K生}’‘mJgCERg˜手KJŒgVe#子h„^`m最善m

利益˜保障Vcc同時j災害遊rj直面Veˆ‹O支援者˜支G‘手立e˜

探求X‘Rgn#別m機会j譲‘„mgX‘"

. „†„†˜V‘X

. 復興m}`dNŒwm子h„参加˜支G^ A T™

東日本大震災以降#東北m各地f子h„支援m活動K展開T’^"iJf

„#子h„m意見表明・参加m権利˜主軸gVe活動˜展開V^団体j公益

社団法人·ôÒ・²・½çÅèï・´ßÍï（SCJ）KA‘"SCJ n#復興

m}`dNŒwm子h„参加˜XXƒ‘「子h„}`dNŒªåÒ」m活動

˜2011年 7 月ŠŒ#宮城県石巻市・岩手県陸前高田市・山田町m 3 地域f

μ»ôÄV^"

子h„^`n#A}Œj„大Li災害j直面V「自分„}`m^ƒj何J

V^CK#hE†b^‹CCJ•J‹iC」g感WeC^（SCJ#2011）"

VJV#子h„}`dNŒªåÒf仲間j出会C#話V合C˜重liK‹#

自分^`m力f復興j向P^Óåï˜cNŒ復興庁†市町村j提案V#具現

化VeCb^"RmÓé·μ˜通Ve#子h„^`n「子h„_be復興m
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子h„m声˜聴L#声j向L合E

^ƒj何JKfL‘m_」gCE手S^G˜得eCb^（子h„}`dNŒ

ªåÒ#2012・2013）"

Óé«åÜ・¥Ñœ±ôgVe#子h„}`dNŒªåÒm活動˜支G^

mK A T™fA‘"2011年J‹2012年jJPe#各地域mÓé«åÜ・¥

Ñœ±ôj定期的jŸï»ÏáôX‘iJf#多Nm支援者Kˆ‹Mj直面

V#„†„†˜抱GeC^"gR“K#A T™n#当初}b^N„†„†

ViJb^"「何J困b^RgniC」「hEV^‹CCJi@#g悩‚R

gniC」gCE問CJPj対Ven「AŒ}Z™」g断言V#子h„}

`dNŒªåÒm活動˜楽V\Ej語‘姿K印象的fAb^"

. „E†ƒŠEJi

\™i A T™Kˆ‹Mj直面V^mn2012年末J‹2013年jJPefA

‘"Ÿï»Ïáôf語‹’^ A T™m¯ÝïÄ˜CNcJ紹介X‘（安部#

2016213216）"

自信KiCgLPiNib`…be"…R™i`b`…CRgLCe

CCmJi"忙VCgLjSƒ™iTC"何回„同WRgLCeSƒ

™iTCgJ"（2013年 1 月）

常j問題KAbe#\’˜ªæ›V^g思be#}^同WRgK発生

Ve"過去mÊôÄ˜見ŠgVe„混乱V`…E™fXŠ"（2013年

7 月）

携帯CWbeC^ŒgJ#男子同士f話V`…b^ŒgJ"Rb`n

反応KiCJ‹XSN不安jib`…be"最近\ECERggJ

f#声˜張Œ上Qe„#伝•‹iC"（2013年 7 月）

„E†ƒŠEJigJ"正直l"（2013年12月）
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R’‹m語ŒJ‹n#ˆ‹Mj直面V^支援者K支援行為˜放棄VŠEg

X‘T}#}Tj支援K破綻w向JIEgVeC‘状況K見eg’‘"果^

Ve A T™nhmŠEjVeˆ‹Mg向LAb^m_“EJ"

. 子h„K見G‘記録

A T™Kˆ‹Mg向LAb^LbJPn#記録fAb^"研修m際#同

僚KhmŠEj実践˜記録VeC‘J#ÊôÄ˜見‘機会KAb^"Rmg

L#B T™mÊôÄg自分mÊôÄm`KCj気dC^gCE"B T™m記

録n#hmÖô´˜読™f„#子h„mŠEX† B 自身mn^‹LJPK

生L生Lg伝•beL^"子h„mŠEX†変化#支援者mn^‹LJPK

「Íô¿g目j浮JuŠEj」見GeN‘記録fAb^"

一方#A T™mÊôÄj目˜転W’o#自分f書C^j„関•‹Y#\

mgLm子h„mŠEX†自分K何˜考Geh™in^‹LJP˜V^mJ

K全N伝•beRiC"\mRgj気dC^ A T™n#B T™m記録˜参

考jVe#子h„m£Ð¹ôÅ†#子h„j対X‘自分mJJ•Œ#\mg

Lj感W^気持`#子h„m反応†変化˜意識Ve言語化V#記録VeCb

^"

RmŠEjVe書J’^ÊôÄjn#子h„m_ƒigR“#c}Œ「携

帯CWbeC^ŒgJ#男子同士f話V`…b^Œ」「声˜張Œ上Qe„#

伝•‹iC」gCb^RgfniN#子h„gmJJ•ŒmiJfm A T

™自身m気dLK書J’‘Rggib^"自分KV^n^‹LJPKhE伝

•b^J・伝•‹iJb^J#伝•‹iJb^mni[J#支援g\m課題

K目j見GeN‘ŠEjib^mfA‘"

\m後#A T™n#子h„^`K何˜VeCCJ•J‹iJb^mn#

自分自身K何˜V^‹CCJ•JbeCiJb^J‹_#g語b^"実践˜

意識Ve言語化・記録化V#\’˜読~返V^Rgf#子h„^`j#目的
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2 なお，中高生のうち 7 通が白紙であった。
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†見通V˜提示fLeCiJb^自分j気dC^mfA‘"支援者gVem

成長mÓé·μfAb^"

. ｢子h„」j聴NgCERg

. 震災後j中高生K果^V^役割m記録

最後j#報告者自身K直面V^ˆ‹M˜ 2 c紹介V^C"}Yn#『震災

後j中高生K果^V^役割m記録Óé´¢ªÄ』（実施主体公益社団法人

·ôÒ・²・½çÅèï・´ßÍï 公益財団法人地域創造基金TiuŒ#

後援文部科学省・復興庁ih）j}c•‘ˆ‹MfA‘"

本Óé´¢ªÄfn#中高生J‹156通#IgiJ‹49通#計205通m応

募2 KAb^K#\mE`j次mŠEi„mKAb^"

｢自宅KÀÆÛjACgNj何„fL}Z™fV^（宮城県#11才）」

Rm投稿˜見^事務局nXOj連絡˜VeL^"「何„fL}Z™fV^」

gCE¯ÝïÄ˜\m}}掲載Ve„CCm_“EJ#g動揺V^mfA

‘"判断˜迫‹’^報告者„驚C^"\Ve驚CeC‘自分j„驚C^"

「中高生K果^V^役割」gCEg#震災gCE大変i状況jAbe何J

˜成V遂Q^中高生n素晴‹VN何„fLiJb^人n_ƒ_#g認識VK

`fA‘"確Jj#困難˜乗Œ越Ge何J˜成V遂Q^人mμÄôæôn

「美談」gVe人m心˜打c"「美談」g}fnCJYg„投稿者j対V「何

J成V^Rg」˜期待X‘"子h„m意見表明・参加m権利˜考G^gL

「ij„fL}Z™fV^」gCE言葉n当然予想T’eVJ‘xLfA‘"

VJV#\R}f予想fLeCiJb^"

Rmˆ‹M˜踏}Ge#改ƒeRm¯ÝïÄ˜読~返V^"災害m記録g
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3 関連して，避難所で水くみや物資の配布を手伝った子どもたちは，最初から誰かのために役立ちたいと思って始

めたのではなかった。誰かに誘われたり，やれと言われて仕方なくであったり，目の前に泣いている子がいたか

らなんとなく，などきっかけはさまざまであった。
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n何J˜考G^gL#震災後m中高生mAŒŠE#果^V^役割g果^Zi

Jb^Rg˜AŒm}}j記録X‘RgK重要fA‘g思•’^"\EX‘

Rgf#読~手K考G‘材料gfL‘mfniCJ"何ŠŒ#子h„m意見

表明・参加m権利n#子h„j関X‘A‹ˆ‘RgK‹jcCe意見˜述x

‘„mfAŒ「ij„fL}Z™fV^」„重要i意見表明fA‘"「何„

fL}Z™fV^」m声˜残V#Rm背景jA‘„m˜考G‘RgR\K重

要imfA‘3"Šbe#Rm¯ÝïÄn\m}}掲載V^"

本報告書n#\m後#高知県教育委員会†名古屋市消防ih多Nm現場f

中高生向Pm防災教育gVe活用T’eC‘"\’n「美談」_PfniN#

何„fLiJb^姿˜含ƒe記録j残V^J‹R\#読~手自身„ˆ‹M#

\’ˆGj考G‘材料gVe広N活用T’eC‘gCERgfniCJ"

. 被災地m子h„beCEi

A T™m£Ð¹ôÅf紹介V^子h„}`dNŒªåÒfn#年j 1

回#活動mtŒJGŒ˜行beC^"2012年mtŒJGŒëôª³ã¿Ó

f#zJmÝïÌôK 1 年mtŒJGŒ˜書NiJ#A‘中学生KiJi

J書REgViC"「ˆbNŒfCCŠ」「何˜書Ce„CC™_Š」gIg

iK声˜JP‘iJ#}b^N筆K進}iC様子fA‘"ÍŸÓ椅子˜並x

e\Rj寝\xŒ#音楽˜聴LiK‹ŠE†Nf^qgRgK「…被災地m

子h„beCEi」fAb^"

子h„}`dNŒªåÒm子h„^`n#多J’少iJ’被災˜VeC

‘"「被災地m子h„」gCEgL#\Rjn「傷cL#力miC#守‹’

‘対象」gVem子h„像K透Pe見G‘"gR“K#子h„}`dNŒª

åÒm子h„^`n#沈™f元気KiCgCEŠŒn#活気KAŒ自分m
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Öôμf発言˜X‘"

A‘大手ÝÃœ›m取材ªçôK\mŠEX˜目jV「被災地m子h„‹

VNiC」gCb^m_\E_"被災地m子h„˜撮‘J‹jn„bg「J

•C\E」f「守‹’‘xL」存在gVem絵K欲VCgCERgmŠEf

A‘"R’j対Ve#Rm中学生n„†„†˜感WeC^"ÝÃœ›K望‚

「被災地m子h„像」n•J‘#P’h自分^`m実態n\EfniC"1

年間˜tŒJG‘gCb^gL#RmRgK一番j目j浮J™_mfA‘

K#果^VeR’˜書Ce„CCm_“EJ#g思b^m_"

Rm£Ð¹ôÅ˜耳jV^gL#報告者˜含ƒe\m場jC^Igi^`

nÅ¨¿gV^"RmtŒJGŒn#報告書j記載T’‘"報告書n#寄付

者†関係者j配布T’‘„mfAŒ#影響力n大LC"

RRf„「美談」_P˜集ƒ‘mfA’o#掲載n回避T’‘_“E"繰

Œ返Vgi‘K#子h„m意見表明・参加n#子h„j関X‘A‹ˆ‘Rg

K‹jcCe子h„自身K考G˜述x‘権利fA‘"「被災地m子h„be

CEi」gCEcu†Ln#\m中学生K感W^RgfAŒ#\’˜曲Q‘

必要niChR“J#Igim思惑j一石˜投W‘非常j重要i指摘fA‘

ŠEj思•’^"

\m後#報告書j記載T’^中学生mtŒJGŒn以下m通ŒfA‘（子

h„}`dNŒªåÒ#201218）"

{N^`K被災地m子h„g呼o’‘ŠEjib^mn#3・11mg

LfX"最初n何K起LeC‘J分J‹iC#現実˜受P止ƒ‹’}

Z™fV^"震災J‹ 3 J月経b^gLj被災地m子h„g言•’

e悲VRg„Ab^Ph#}_#震災J‹ 3 J月_J‹V‰EKi

Cg思C}V^"f„#震災J‹1年半以上^b^今f„#}_被災

地m子h„^`g言•’‘gn思C}Z™fV^"東北m{N^`_
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be#自分m}`˜ŠNX‘^ƒjfL‘RgKA‘™fX"被災地

m子h„^`g言C続PiCfN_TC"（中 2）

Rm¯ÝïÄn#被災˜V^中学生自身m回復g成長mAŒŠE#}`m

担C手gibeCNT}K読~取’‘g同時j#「被災地m子h„」像˜押

V付P‘Igiwmˆ‹MK表出V^„mf„A‘"RmtŒJGŒ˜読™

_者„}^ˆ‹Mj直面TZ‹’‘"

. ｢子h„」j聴NRgni[難VCmJ―「鏡m×ôç」f困難˜乗

Œ越G‘

国連子h„m権利条約n#子h„jgbe最善mRg˜#子h„gg„j

考GeCNRg˜\m理念gVeC‘"1989年j国連総会f全会一致f採

択T’#日本„1994年j批准V^Rm国際条約n#締約国数196˜誇Œ#子

h„mRg˜考G‘際mC•o„mTVg„CExL„mfA‘"条約第

12条子h„m意見m尊重f掲Q‹’^権利n#VJV#Igij大Li挑

戦˜迫‘"子h„m声˜聴NRgni[R™ij„難VCm_“EJ"

子h„m声nIgijgbe響LmŠC„moJŒfniC"VoVoI

gijgbe都合mŠNiCRgKA‘"T‹j#Igi自身m価値観˜問

C#決断˜迫‘Rg„多々A‘"目m前mfLSg˜決ƒcP‘mfniN

子h„m背景jA‘„mj思C˜馳Z‘^ƒjn時間g視野K必要fA‘"

子h„m声˜聴NRgn#時間„手間„JJŒ#Igim側m力量„問•’

‘"\’KEXEX•JbeC‘J‹#Igini™_J落`着JiC"何

ŠŒ#勝手j決ƒcPe解釈V^zEK早C"

子h„m声˜聴NRgn#\m„mKIgijˆ‹M˜„^‹XmfA

‘"ˆ‹ORgn#決Ve心地ŠC„mfniCJ‹#早N\m状態J‹抜

P出V^Cg感W‘"
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\’f„#子h„m声˜待cRgjn意義KA‘"\’n子h„m声˜解

釈ZY「美談」j„ZY#\’˜聴C^Igim気持`†考G˜言語化X‘

gg„j#淡々g記録V#共有X‘RgJ‹VJ見GiC世界KA‘J‹f

A‘"

\’fn#子h„m声˜聴NgCE困難˜#hE†be乗Œ越GeCPo

ŠCm_“EJ"

³ãôïK提案X‘mn「鏡m×ôç」fA‘"「鏡m×ôç」n#多重

m省察K照‹VA•T’‘状況fAŒ#省察的実践m新VC›Óéô½fA

‘（柳沢#2017985）"RmRgn#「正VN進~続P‘（rights going on）」

fniN「多様i光˜当e続P‘（lights going on）」#Xi•`「学r取b

^Í»ôï˜\m}}直線的jAenƒŠEgX‘mfniN#\’˜ 1

cm可能性gVe用Ce多様i視点J‹m解明˜続PeCN」（Sch äon,

1987: 295＝³ãôï#2017400）Rgf#支援者自身K目m前m子h„

J‹主体的j聴NRgK可能gi‘"

「鏡m×ôç」n#換言X’o#協働的省察的実践m場m創出fA‘"q

gŒfˆ‹ORgn孤独fAŒ#違E見方˜X‘Rgn難VC"_J‹R

\#安心Ve協働ftŒJG‘場K必要_"支援者mˆ‹M˜支G‘Rg

n#子h„m声˜聴NRgfAŒ#qCen子h„自身Kˆ‹M˜言葉jX

‘力˜cPeCNRgj至‘mfA‘"

. ³ïÙ´¡Ü˜終Ge

報告後m質疑応答・›ï¬ôÄ˜踏}Ge浮L上KbeL^mn#声g主

体˜ƒO‘高等教育m課題fAb^"

学生m主体的i学rK高等教育miJf声高j叫o’‘ŠEjibe久V

C"一方#講義†講演後m質疑応答fnVoVo「hEV^‹CCfXJ」

gCE問C˜投QJP‹’‘"「hEV^‹CCfXJ」n#教G‘側j
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4 ｢災害遊び」をめぐってはこのほかに，「災害遊びという言葉を初めて耳にした」，「夢二が自警団ごっこをやめさ

せようとしたのは，朝鮮人虐殺という事態が背景にあると思う」，「自分も災害遊びをした」といったご感想・ご

意見をいただいた。また「ゆらぎ」をめぐっては，「ゆらぎに向き合うためには，言語化し他者と共有すること

が大切になるという話だったのですが，他者と共有することは→他者に「頼る」ことになると私は思っています。

しかし，現代の世の中で誰かに頼ることを気楽にできる人って少ないと感じていて，気楽にできていないなと思

う自分がいます」という率直なご意見もあった。これらのご感想・ご意見に改めて感謝申し上げる。
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「答G」˜乞E言葉#「答G」˜自分f見cP‘mfniN#教Ge„‹IE

gX‘言葉j聞RG‘"本報告後„「災害遊r」˜ƒObe以下mŠEi質

問KAb^4"

「災害遊r˜VeC‘子h„whmŠEj対応V^‹CCmfV‰E

J"Lbg自分K親_b^‹#見守Œ^C気持`g空気˜読‚Rg„

学™fzVCg思be#注意VeV}C\EfX"」（学生）

Rm発言n#一見X‘g「答G」˜教Ge„‹IEgX‘受動的i姿mŠ

Ej思G‘"VJV#ŠN読™f~‘g#質問者K「ˆ‹M」j直面V^姿

K立`現’‘"Rm言葉j対V「R’nREX‘xL」g「答G」˜提示X

‘mn簡単fA‘"VJV#\’fnRm学生m声˜聴C^Rgjni‹i

C_“E"

聴N側_PfiN「…被災地m子h„beCEi」gcu†C^中学生K

\EfAb^ŠEj#声˜発X‘主体„}^#ˆ‹CfC‘"「聴N」gn#

問C˜自分m„mgX‘^ƒj主体K「ˆ‹M」j向L合E時間˜支G‘R

gf„A‘"

A‘学生n³ïÙ´¡Ü˜通Ve「„†„†VeCC™_#考G続PeC

C™_be思G}V^」g感想˜述x^"学生^`n#学校教育miJf幼

CR“J‹XOj答G˜出XRg˜強C‹’eL^"他方#不確定i時代j

Abe問題解決能力K求ƒ‹’enC‘K#XOj答GK出‘問題n現実j

n\’zh多NniC"考G続P‘Rgj慣’eCiP’o#iJiJ答G
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K見cJ‹iC問題j対V#「hEV^‹CCfXJ」g「答G」˜求ƒ#

自‹m問C˜容易j手放VeV}E_“E"

RmRgn#教養教育m基盤gVe#自分iŒm「問C」˜持`続P‘R

g#\Ve\’jŠbe直面VeC‘「ˆ‹M」˜口j出Z‘場˜cNbe

CNRgm重要性˜示唆VeC‘"R’n#大学K学生m声˜「聴N」gC

ERgjzJi‹iC"
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