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みなさん、GWはゆっくり休めましたか？休み明けは生活のペースをつかみに

くく、なんだかやる気が出ないな～と、心と身体が思うように動かないことも出て

くるかもしれません。そんなときは気軽にご連絡ください。授業関連（UNIPAの

使い方、講義内容）については対応しかねます、HPで担当部署を確認してご連

絡ください。 まん延防止等重点措置に伴い短縮開室です、ご了承ください。

学生相談室
制約のある生活が続くと、不安に
思ったり、ストレスを感じることも多
くなります。「こんなことで相談して
もよいのかな？」とは考えず、気軽
に利用してみてください。

📞： 022-277-6211

特別支援室
1ヶ月授業を受けてみて困り事や大
変なことはありませんか？ 障害や
疾患に応じた必要な支援や、それぞ
れの特性に合った学び方を一緒に
考えます。

📞： 022-277-6276

■10：00～16：00 ■10：00～17：00 □閉室

☆25日（火）14：30～16：30に、校医の精神科医による
精神保健相談があります。 要予約ですので、希望する方
は学生相談室までご連絡ください。

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31


