
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

申し込み受付は 

◆「子育て講座ヒュッゲの森」の受付は 

Google フォームからとなります。(裏面参照) 

◆「園庭開放」の受付は、ホームページの 

お知らせ欄をご覧ください。 

◆「子育て相談」「にこにこ Day」「赤ちゃん Day」

の受付は電話で行います。 

電話受付 11 月 27 日(月) 13:30～開始 

 

宮城学院女子大学附属認定こども園 森のこども園  

子育て支援室 090-9534-5973 

（平日 13:00～16:30） 

 こども園事務室 022-279-1344 

（平日 10:00～16:30） 
★にこにこ Day・赤ちゃん Day 参加対象は未就園のお子さ

ん(保育園や幼稚園に通っていないお子さん)とその保護

者になります。小学生の同伴はご遠慮ください。 

★先着順ですが、応募多数の場合は。初めての方を優先させ

ていただくこともあります。 

★電話に出られないこともありますので、その時は留守電で

対応させていただき、その後こちらからお電話をいたしま

す。メッセージにはお名前とご用件をお願いいたします。 

 

【下のお子さんを連れて来られる方へ】 

「“おんぶ紐でのおんぶ””抱っこ紐でのだっこ”ができるようにな

った赤ちゃん」であれば、一緒にどうぞ。「外活動が多いこと」「赤ち

ゃんを寝せておく場所がないこと」「感染症防止」の点につきまして

は、ご理解ご協力の上ご参加いただきますようお願いいたします。 

宮城学院女子大学附属認定こども園  
森のこども園 子育て支援室より 

12 月のお知らせ 

◆子育て講座『ヒュッゲの森』 
◆にこにこ Day ◆赤ちゃん Day  

◆子育て相談 ◆すっきり電話相談  
◆のびのび開放日 
～親子共に「動きやすくて汚れても良い服」 

「歩きやすい靴」でおいでください～ 

 

12 月のテーマ 

    みんなのもとに クリスマス！  

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2

すくすく赤ちゃん

Ⅲ期グループ④

子育て講座

ヒュッゲの森⑩

3 4 5 6 7 8 9

どんぐり1歳

Aグループ⑨
どんぐり2歳

すくすく赤ちゃん

Ⅲ期グループ⑤

にこにこＤａｙ

２歳児の日

すっきり電話相談

14:00～16:00

すっきり電話相談

14:00～16:00

すっきり電話相談

14:00～16:00

クリスマス祝会 クリスマス祝会

10 11 12 13 14 15 16

どんぐり1歳

Bグループ⑨
赤ちゃんDay どんぐり2歳

にこにこＤａｙ

1歳児の日

立ち寄りサロン
（こども園在園児保護

者対象）

すっきり電話相談

14:00～16:00

すっきり電話相談

14:00～16:00

すっきり電話相談

14:00～16:00
子育て相談

修了写真撮影 誕生会 クリスマス礼拝・終業式

17 18 19 20 21 22 23

にこにこＤａｙ

1歳児の日
子育て相談

のびのび開放日

赤ちゃんの日

のびのび開放日

1、2歳児の日

のびのび開放日

赤ちゃんの日

すっきり電話相談

14:00～16:00

すっきり電話相談

14:00～16:00

すっきり電話相談

14:00～16:00

1号認定児期休業 避難訓練
第１回入園オリエンテーショ

ン

24 25 26 27 28 29 30

クリスマス
にこにこＤａｙ

２歳児の日

にこにこＤａｙ

1歳児の日
赤ちゃんDay

すっきり電話相談

14:00～16:00
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赤ちゃん Day・にこにこ Day・・・お申し込みはお電話で・・・090-9534-5973（13:0０～16:30） 

★の日は クリスマスの飾りを作ります。外遊びもします。天候が悪くても、晴れ間をみて外に行くこともあります。 

 

のびのび開放日 開催時間内にご都合に合わせておいでください。申込みは要りません。 

 日程 内容 持ち物 

のびのび開放日 

（赤ちゃんの日） 

12/20(水)・12/22(金) 

9:30～12:00 

◎親子で遊ぼう！ 

・「支援室で遊ぼう」 

「森を歩こう」「園庭で遊ぼう」 

・11:45 には片付けとなります 

上記 にこにこ Day の

持ち物と同じです。 

 

※会費は要りません。 
のびのび開放日 

（１歳児・２歳児の日） 

12/21 日(木) 

9:30～12:00 

開催日程・対象 
定員は 8組程度です 

活動の流れ 
(時間、内容は大体の目安です) 

持ち物 

 
赤ちゃん Day 
 
生後６か月以上の赤ちゃん
とその保護者の方 

12/12(火)★ 
9:30～11:00 

9:30 登園・好きな遊び 

9:55 片づけ 朝の集まり 

◎冬の自然の中で遊ぼう 

（冬の森を散歩しよう、雪と遊ぼう） 

10:50絵本・親子ダンス 

11:00降園  

〇会費１００円 

〇帽子(親子共に) 

〇水分補給の水またはお茶(親子共に) 

〇着替え/オムツ/オムツ替えに必要

なバスタオル等 

〇外遊び用ジャンパー 

（動きやすいもの） 

〇活動中に授乳の必要な方は授乳

用ケープ 

 

 

 

12/28(木) 
9:30～11:00 

 
にこにこ Day 
 【1歳児の日】 
 
R３.4.2～R4.4.1 生まれの
お子さんとその保護者の方 

12/14(木)★ 
9:30～11:15 

9:30 登園・好きな遊び 

9:55 片づけ 朝の集まり 

◎冬の自然の中で遊ぼう 

（雪や氷と遊ぼう、冬の森を歩こう、登

ってみよう、滑ってみよう） 

11:10絵本・親子ダンス 

11:15降園 ※２歳児の日は 11:30降園 

12/18(月)★ 
  9:30～11:15 

12/27(水) 
9:30～11:15 

 
にこにこ Day 
【2 歳児の日】 
 
R2.4.2～R3.4.1 生まれの
お子さんとその保護者の方 

12/9(土)★ 
9:30～11:30 

12/26(火) 
9:30～11:30 

子育て相談(対面相談)  
◇対象  0 歳児～就学前までのお子さんを持つ保護者の方 

◇時間  お一人 30 分～４０分です。内容により時間を調整いたします。 

◇お子さん連れ OK です。同室で託児をいたします。 

◇予約が必要です  子育て支援室 090-9534-5973  (13:00～16:30) 

  こども園事務室 022-279-1344  (10:00～17:00) 

担当 相談内容 日程 

足立智昭先生 

(宮城学院女子大学名誉教授) 

お母様（お父様）ご自身

のことに関するご相談 

15 日(金)16:30～17:30 

19 日(火)10:00～12:00 

平川久美子先生 

（宮城学院女子大学教授） 

お子さんの発達に関する

ご相談 
15 日(金)14:00～16:00 

※本園在園の方は、クラス担任を通しての申し込みでも結構です。 

子育て講座 ヒュッゲの森⑩   12月 2日(土) 10:00～11:30  森のこども園 みんなのひろば 

テーマ 『創造性をはぐくむ子育て』         

 講師  宮城学院女子大学教育学部教授 西浦和樹先生 

テーマの言葉がちょっと難しそうに聞こえますが、とてもわかりやすく、楽しいお話です！例えば「遊び中心の保育だけど、小学校に行ってか

ら大丈夫なの？」「外遊びは良いのはわかるけど、そこで得られた力はどのように発揮されていくの？」「幼児期の習い事ってどんな視点で考えた

ら良いの？」等、これから入学、入園を控えているお子さんをお持ちのお母さん、お父さん・・・とても参考になるお話です。皆さんの質問をべ

－スにすすめていきます。お子さん連れＯＫ！ご両親での参加も大歓迎です！途中おたのしみタイムもあります。 

◆対象 0 歳児～未就学のお子さんをお持ちの保護者の方   ◆定員 20 名程度  ◆参加費 無料  ◆駐車場 あります 

◆持ち物 ・上履き・水分補給の飲み物・筆記用具・お子さん連れの方は、お子さんの飲み物、オムツ等 

◆寄り添い託児 会場内に遊びのコーナーを設けます。そこでお子さんと一緒に遊びながら聴くことができます。保護者の方から

離れられるお子さんはスタッフと遊んで過ごします。離れられない時には、お母さんのそばでスタッフが見守りながら遊びます。 

 

お申し込みはこちらから 

・・・雪が降ったら・・・雪遊び用一式をお持ちください 
・ジャンバー・防水のズボン、またはスキーウエア 

（こども園在園児は、スキーウエアを着て遊びます。スキーウエ

アでなくても、上から防水のズボンをはくだけでも、のびのび遊

ぶことができます。） 

・帽子（転んだ時に頭を守ります） ・手袋  

・長靴またはスノーブーツ ・着替え（必須です！） 

・長靴またはスノーブーツ 

すっきり電話相談（電話相談） 

子育て支援室 
０９０－９５３４－５９７３ 

カレンダーの開催日程時間内におか

けください。子育て支援担当職員が対

応します。 

◇対象 ０歳児～就学前のお子さん

を持つ保護者の方 

◇時間 お一人 30 分以内です。 



 


