
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１．対象：８か月以上のお子さんとその保護者 
２．定員： 5組程度 

３．会費：1回100円 毎回集金袋で集金します。 

４．開催時間：9:30～11:00 

５．開催予定日：各グループ（4グループに分かれて行います）下記の通りです。 

※園行事や学内行事等で日程は変わることもあります。 

 Ⅰ期グループ Ⅱ期グループ Ⅲ期グループ Ⅳ期グループ 
 

対

象 

令和 2年 4月 2日 

～令和 2年 9月 30日 
生まれのお子さんとその

保護者 

令和 2年 4月 2日 

～令和 2年 12月 31日 
生まれのお子さんとその 

保護者 

令和 2年 4月 2日 

～令和 3年 2月 28日 
生まれのお子さんとその

保護者 

令和 2年 4月 2日 

～令和 3年 4月 1日 
生まれのお子さんとその

保護者 

開

催

予

定

日 

①  6/4(金) ① 9/3(金) ① 11/12(金) ①  1/7(金) 

②  6/11(金) ② 9/10(金) ② 11/19(金) ② 1/14(金) 

③  6/18(金) ③ 9/17(金) ③ 11/26(金) ③ 1/21(金) 

④  7/2(金) ④ 10/1(金) ④ 12/3(金) ④ 1/28(金) 

⑤  7/16(金) ⑤ 10/15(金) ⑤ 12/17(金) ⑤ 2/25(金) 

        

 

６．活動の流れ ※活動によって時間配分は変わります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮城学院女子大学附属 認定こども園 森のこども園 子育て支援 

未就園児親子のひろば ２０２１年度すくすく赤ちゃんのご案内  

kaitei 
すくすく赤ちゃんは0歳児のお子さんと保護者の方を対象にしたひろば事業です。 

キリスト教保育のもと、登録したメンバーで行います。基本的に、外遊び(散歩、体を動かす遊び)をします。

歩き始めのお子さん、ハイハイ大好きなお子さん・・そのままの姿を受けとめて、外遊びを楽しみましょう。

抱っこして歩いても、おんぶして歩いても、芝生の上をハイハイしてもいいのです。はっぱに触ったり、鳥の

鳴き声をきいたり、風を感じたり、五感を使った遊びを通して、子どもたちは心や体だけでなく、知能も発達

させていきます。お母さん、お父さんとたくさん遊んで楽しい時間を過ごしましょう。 

 

 

新型コロナウイルス感染防止の

ため、短時間・少人数・おやつ無

しで開催いたします。外活動を中

心に行います。感染状況によって

は、日程や内容を変更したり、中

止になる場合もあります。 

9:30 ・登園する 

      ・親子で好きな遊びをする（支援室内） 

10:00  ・片付け 

     ・朝の集まりをする 

（挨拶、返事、わらべうた、手遊び等） 

10:05  ◎みんなで一緒の遊びをする 

       例えば『散歩に行こう』『はっぱで遊ぼう』 

『水と遊ぼう』『風と遊ぼう』『雪と遊ぼう』等 

10:50  ・帰りの集まりをする 

（絵本・紙芝居・親子ダンス等） 

11:00  ・解散 



７．おねがい 

 

 

 

 

８．よくある質問 

Q1. まだ歩かないのですが散歩に参加できるでしょうか。 

A1. できます！！抱っこして葉っぱに触ってみたり、風を感じたり、芝生の上にお座りをしてみたり、ハイハイをして

土や草の感触を感じたり・・・散歩にはたくさんの刺激があります。靴を履かないお子さんは靴下を２枚はかせてもよ

いでしょう。 

Q2. 里帰り出産中だけの参加、帰省中だけの参加はできますか。 

A2. 開催期間中、毎回通うことができる方とさせていただきます。 

（でも体調が悪い時、健診等のときははお休みしてくださいね。） 

Q3. 両親で参加したいのですが・・・ 

A3. コロナ禍のため、保護者の方はお一人の参加とさせていただいております。ご協力をお願いします。 

Q4. Ⅰ期とⅡ期続けて通うことはできますか？ 

A4. 申し訳ありません。続けて通うことはできません。5回の活動はどの期も同じプログラムになっています。 

(季節の遊びは変わります。) 

Q5. 家が遠いと入れませんか？ 

A5. 原則として仙台市内の方とさせていただいております。 

Q6. 保育園に通園していますが、『すくすく赤ちゃん』に入ることができますか？ 

   A6. 申し訳ありません。保育園、幼稚園、こども園に入園しているお子さんは、こども園の支援室は利用できないこと

になっています。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

申し込み受付日程 

申し込みは電話のみとなります。先着順です。 

       申し込み受付日 ５月２５日（火）１３：００～１６：３０ 

 宮城学院女子大学附属 認定こども園 森のこども園  

子育て支援室  電話 ０９０－９５３４－５９７３（１３：００～１６：３０） 

 

受付では次のことをお聞きします。 

①ご希望のグループ 

お子さんの生年月日に合わせて、Ⅰ期グループ～Ⅳ期グループからお選びください。 

②お子さんのお名前 

③お子さんの生年月日 

④保護者の方のお名前（主に参加する方のお名前です） 

⑤お電話番号・ご住所 

⑥通園方法(車、バス等) 

⑦アレルギーの有無 
 

◎申し込み受付は、「子育て支援室の電話のみ」です。こども園事務室の電話では申し込みができませんのでお間違い

のないようにお願いいたします。 

◎申し込み受付の電話は大変込み合います。わからないこと、お子さんのことでご心配なこと等がある方は、 

事前にご相談くださるようお願いいたします。 
 

◆活動中は、携帯電話の使用、スマホでの撮影はご遠慮くださるようお願いします。 

◆基本的に戸外で活動することが多いです。 

親子共に『動きやすい服装』『汚れても良い服装』『歩きやすい靴』でおいでください。 

 

 


