
宮城学院女子大学附属認定こども園 森のこども園 もも組 

おうちで遊ぼう 

引っ張り出すおもちゃ『たのしいゴムボックス』 

≪ゴムボックスの材料≫ 

＊プラスチックのかご（網目のもの） 

＊太めの平ゴム 

≪マラカスの材料≫ 

＊ペットボトルの蓋：3 個 

＊中に入れるビーズ：５個くらい（お米でも OK です。適量入れてください） 

＊ボンド（なくても大丈夫です。） 

＊ビニールテープ、またはマスキングテープ 

＊はさみ 

 

作り方 

1.ゴムボックス作り 

①プラスチックのかごの穴に、平ゴムを通していく。 

 

 

 

 

 ＊平ゴムの最初と最後は、結んでも縫い合わせても良いです。 

2.マラカス作り 

 

 

 

 

 



① ビーズを入れたペットボトルのキャップを２つ合わせてボンドでとめます。 
  残りの１つを重ねて、ビニールテープで回りを巻きます。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
かごの中にマラカスを入れたり、つかんで出したりが楽しいボックスの出来上がり！マラ
カスは、振ったり重ねても楽しめますよ。 

 

 

カラフルなテープにしたり、

マスキングテープでも 

かわいいですよ！ 

ボックスの中に入れるものはほかにも、ボールや

ハンカチ、お気に入りのおもちゃでも！ 

ぜひ作って遊んでみてください。 


