




ランチメニューが決まりました！

「ハミングバード」の西條シェフと食品栄養学科の学生が考えました。
当日はハミングバードの料理スタッフと学生が準備いたしますので
ご期待ください！

ＭＥＮＵ

金のいぶきと彩り野菜のサフランライス

ローストビーフ

アスパラガスのベーコン巻き

トルティージャ（じゃがいものオムレツ）

ひよこ豆とニンジンのラペ

秋鮭といぶりがっこのクリームチーズ和え

海老とフジッリのジェノベーゼソース

若鶏のカチャトーラ

カボチャのニョッキ、ゴルゴンゾーラソース

温野菜のバーニャカウダ風

アイスティー

フルーツゼリー（いたがき）
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